
עבר  באשה'  'קול  בסוגיית  שהעיסוק  דומני 
זה  מצד  לאובססיבי.  והפך  מידה,  כל  לאחרונה 
אומר בכנות שאין בי כל רצון לשוב ולהידרש אליו. 
עם זאת, המציאות היא ששדה השיח התורני אינו 
חלקם  רבים,  קיצוניים  קולות  בו  ונשמעים  ריק, 
חסרי אחריות כלפי הפרט והחברה. על כן נעתרתי 
לפרסם דברים שכתבתי לפני מספר שנים באתר 
וקיצור  עיבוד  תוך  'קולך',  ארגון  של  המרשתת 

כמתבקש במסגרת הנוכחית.
היבטים  יש  צניעות  לענייני  הנוגעות  לשאלות 
וחברתיים.  ציבוריים  וערכיים,  חינוכיים  הלכתיים, 
התורנית  העמדה  חייבת  אלה  מעין  בשאלות 
פעמים  רחב.  תורני  דעת  שיקול  על  להסתמך 
רבות המקורות ההלכתיים גופם, חרף ריבוים, יהיו 

לשאלות  ברורות  תשובות  חסרים 
כאלו, ונמצינו אומרים: האידאולוגיה 
תכתיב את גיבוש הפסיקה, ולא רק 
משא ומתן הלכתי צרוף. יתר על כן, 
בחלוף הזמן חלו תמורות של ממש 
בציבור  ובמקובל  החברתי  בנוהג 
הוראות  של  יישומן  ולכן,  הכללי, 
במציאות  מסוימות  הלכתיות 
הפרשנית- בעמדה  תלוי  משתנה, 

החינוכית של הפוסק. 
להצביע  כדי  המקום  כאן  אין 
זה,  מסוג  בעיות  רחב של  מגוון  על 
עיוני  דיון  פי  על  רק  הוכרעו  שלא 
אלא  צרופים,  הלכתיים  במקורות 
העמדה  ומן  המציאות  מן  הושפעו 
האידאולוגית של הפוסק. די להזכיר 
אינו  שמקורה  הלכה  לכך  כדוגמה 
אחרונים  או  ראשונים  בתקנת 
אלא  בעלמא,  כחומרא  או  בלבד, 
קידושין  במשנת  מפורשת  הלכה 
ברמב"ם  ונפסקה  בבבלי  שנידונה 

אין  ידיעתי,  למיטב  כן,  פי  על  ואף  ערוך,  ובשולחן 
נוהגים כך להלכה. שנינו במשנת קידושין פרק ד, 
משנה יג: 'לא ילמד אדם רווק סופרים ]=לא יִלמַד 
במלאכה  יעסוק  שלא  כדי  הסופרים,  מלאכת  את 
זו של הוראת תינוקות[ ולא תִלמד אשה סופרים'. 
 - 'רווק  ע"א(:  פב,  )קידושין  הבבלי  סתם  ופירש 
את  שמביאות  ]=האימהות  דינוקי  אמהתא  משום 
 - אשה  המורֶה[,  את  ויפגשו  הספר  לבית  ילדיהן 
בניהם  המביאים  ]=האבות  דינוקי  אבהתא  משום 
ויפגשו את המורָה['. ונפסק ברמב"ם בשני מקומות: 
'מי שאין לו אשה לא ילמֵד תינוקות, מפני שאמות 
מתגרה  ונמצא  לבניהם  הספר  לבית  באות  הבנים 
וכן אשה לא תלמֵד קטנים מפני אבותיהן  בנשים, 
שהן באין בגלל בניהם...'1.  ואף בשולחן ערוך נפסק 
הדבר פעמיים )יורה דעה רמה סע' כ כא; אבן העזר 

כב סע' כ(. 

אשאל אפוא קול רם: האם יש מישהו הנוהג כן? 
ולמִצער, האם יש מישהו המבקש להנהיג כן? 

ולא  זו,  ופשוטה  קטנה  דוגמה  אלא  נקטתי  לא 
הבאתי אלא מקורות בסיסיים, וממנה ילמד כל אחד 
נוהגות  הללו  ההלכות  ושאין  התחלפו,  שהזמנים 
כצורתן המילולית. ואפילו גדולה מזו נוהגים היתר, 
העשרים  בשנות  ומחנכים  רבנים  ובכללם  וגברים, 
לחייהם, מלמדים צעירות רווקות בנות 16–20 )או 
נשואות בכל הגילים(, בבתי ספר, באוניברסיטאות 
ומכללות, באולפנות ובמדרשות )ואף אם המחנכים 
לדאבון  שומעים  איננו  וכי  בכך?  מה  נשואים, 
ותקלות?!(.  קלקולים  על  לבקרים  חדשים  לב 
במוסדות שאינם חרדיים גם נשים מלמדות גברים. 
אין ספק שבכגון אלה, לא העלתה המשנה אפילו 
כזה,  דבר  שיקרה  האפשרות  את 

ולמרות זאת נוהגים היתר בדבר.
הראשונים  מימות  כן,  על  יתר 
התחשבות  מצינו  האחרונים  ועד 
ובנוהג  החברתיות  במקובלות  רבה 

הכללי בשאלות כאלה. 
יצחק  בן  רבי משה  נשאל  למשל, 
אלאשקר,  )מהר"ם  אלאשקר 
 ,)16–15 מאה  ספרד,  ממגורשי 

בצפון אפריקה: 
שאלה שאלת ממני הידיד אם יש 
לגלות  שנהגו  הנשים  לאלו  לחוש 
שערן מחוץ לצמתן ]...[ כי הוא איסור 
גמור ובפירוש אמרו ז"ל שער באשה 
ולהזהירן  להוכיחן  ראוי  ולכן  ערוה 
לה(  סימן  )שו"ת,  לגלותו'  שלא 
שמותר  אלאשקר  מהר"מ  והשיב 
הדבר, שכן במציאות הנוהגת, דרך 
'תשובה  מגולה:  להיות  שיער  אותו 
איברא דאין בית מיחוש לאותו שער 
וההיא   ]...[ לגלותו  שנהגו  כיון  כלל 
שדרך  בשער  אלא  מיירי  לא  ערוה  באשה  דשער 
האשה לכסותו ]...[ אבל דבר שדרכו להיות מגולה 

דלבו גס ביה מותר...' 
תרגום חופשי: אין לחוש לכיסויו של אותו שיער 
'שיער  חכמים  שאמרו  ומה  לגלותו,  שנהוג  כיוון 
שדרכה  בשיער  אלא  מדבר  אינו  ערווה'  באשה 
לכסותו, אבל שיער שדרכו להיות מגולה, לבו של 

אדם גס בו ואינו מתפעל ממנו, ולכן מותר. 
והוסיף מהר"ם אלאשקר והביא מדברי הראבי"ה 
)רבנו אליעזר בן יואל הלוי, אשכנז מאה 12–13( 
דברים  אותם  כל  על  וכוללנית,  עקרונית  קביעה 
שעליהם קבעו חכמים שאסורים הם משום ערווה: 
'וכן כתב רבינו אבי"ה ז"ל כל אלו שהזכרנו לערוה 
בתולה  אבל  להגלות,  רגילות  שאין  בדבר  דוקא 
הרגילה בגילוי השער לא חיישינן דליכא הרהור...'  

דרך  גלוי  ששערה  בתולה  לגבי  חופשי:  תרגום 

מנוגדות  תמונות  שתי  יש  היהודית  במסורת 
של שירת נשים – תמונה אחת הלקוחה מספר 
ידי מרים הסוחפת אחריה  הספרים, מיוצגת על 
את ציבור הנשים בריקוד, שירה ונגינה, כמחוות 
תודה ספונטנית לאל על קריעת ים סוף והטבעת 
אֲחוֹת  בִיאָה  הַנְּ מִרְיָם  ח  קַּ 'וַתִּ בים:  מצרים  צבא 

כָל  צֶאןָ  וַתֵּ יָדָהּ  בְּ הַתֹּף  אֶת  אַהֲרןֹ 
וּבִמְחֹלֹת:  ים  תֻפִּ בְּ אַחֲרֶיהָ  ים  הַנָּשִׁ
י גָאֹה  ירוּ לה' כִּ עַן לָהֶם מִרְיָם שִׁ וַתַּ
בַיָּם' )שמות  רָמָה  וְרֹכְבוֹ  גָּאָה סוּס 
בוקעת  דומה  שירה  כ-כא(.  טו, 
וכן  הנביאה  דבורה  של  מפיה  גם 
את  המקדמות  ישראל  נשות  מפי 
בשלום  בשובם  ודוד  שאול  פני 

ממלחמתם בפלשתים.
של  ייחודים  רגעים  הם  אלה 
מעומקי  הבאה  הודיה  שירת 
מעוררים  שאינם  רגעים  הלב, 

ערווה  על  מחשבות  שום  סביב  הגברים  בקרב 
ובני  משה  ושירת  מרים  שירת  צניעות.  וחוסר 
זו  כלפי  זו  מהדהדות  לפניה,  שנאמרה  ישראל 
ובזיווגן עולות השמימה והופכות לשירת ההודיה 
הלאומית של עם שניצל מידי רודפיו. ועד ימינו 

נאמרת שירת מרים בכל יום בתפילת שחרית.
מבצבצת  היא  יותר.  מאוחרת  השנייה  התמונה 

הבבלי  התלמוד  מדפי  לראשונה 
ולהתעצם  להופיע  וממשיכה 
רבים.  שו"ת  בספרי  והלאה  מכאן 
של  הרועם  קולו  הוא  למשל  כך 
'קול  המכריז:  שמואל  האמורא  
קולך  שנאמר ‏"כי  ערווה,  באשה 
ערב ומראך נאוה" )שה"ש ב, ידי( 

)בבלי, ברכות כד, ע"א(. 
החמורה  אזהרתו  גם  היא  כך 
גברי  'זמרי  חייא:  בר  יוסף  רב  של 
]=גברים  פריצותא   – נשי  ועני 
פריצות[,   – עונות  ונשים  שרים 
זמרי נשי ועני גברי - כאש בנעורת 
]נשים שרות וגברים עונים – כאש 
פשתן  בסיבי  בקלות(  )הנדלקת 
ע"א(.   מח,  סוטה  )בבלי,  יבש[' 
ושמואל,  יוסף  רב  של  בעולמם 
של  לקול  שהקשיבו  גברים 

נשים איבדו כל רסן, כמו אש שמתלקחת ברגע 
מגפרור שנזרק לערמת שחת. לעומת זאת, נשים 
שהקשיבו וענו לזמרת הגברים שלטו ביצרן )אם 
זו  ולכן  אותו,  לעצור  וידעו  יצר...(  להן  יש  בכלל 

פריצות קלה בלבד.  
 ואיפה אנחנו? באיזה עולם אנו רוצים לחיות?

האם בעולם שבו יצרם של הגברים נדלק )תרתי 
משמע( לשמע קול אישה שרה ומצית בהם אש 
כבנעורת, או בעולם שבו שירת נשים היא שירת 

קודש, ויחד משתלבים הקולות הגבריים והנשיים 
בשירה משותפת והרמונית, המבטאת הודיה לה' 

של העם כולו?
מי הם הגברים משולחי הרסן שעליהם מדבר 
רב יוסף בר חייא? האם כך הם גם הגברים של 
ימינו? האם זו החוויה שהם עוברים בערבי שירה, 
נשים'  'עכשיו  מורה  כשהמנחה 

'עכשיו גברים'? לא בסביבתי..
במהלך  נערמו  רבות  פרשנויות 
על  התקופות  ובחילופי  הדורות 
האם  האמורא שמואל:  של  דבריו 
התכוון רק להזהיר את מי שקורא 
קריאת שמע שמא יסיח דעתו, או 
ולכל  עת  לכל  דבריו  את  שכיוון 
שעה? האם התכוון לאישה יחידה 
קול  האם  קבוצתית?  לשירה  או 
והעיקר  'חי'?  כקול  אסור  מוקלט 
לשירה  רק  כוונו  דבריו  האם   –
באשר  אישה  לשירת  או  גירוי  שמטרתה  מפתה 

היא? 
דומה כי כיום נחוץ לנו, יותר מדיונים הלכתיים 

ומפולפלים, השכל הישר שמזמן אבד לנו. 
בין  ההדדי  הכבוד  את  להחזיר  זקוקים  אנו 
יצורים  רק  לא  בגברים  ולראות  ונשים  גברים 
המונחים על ידי יצרם ובנשים לא רק אובייקטים 
מיניים ומפתים. עלינו להשיב את 
הביטחון העצמי לגברים היודעים 
נשים  של  גם   - משירה  להתרגש 
להם  מסבה  שהיא  בשעה   –
מתוכם  ומוציאה  רוח  התרוממות 
או  שמחה  של  עמוקים  רגשות 

עצב, לא ערווה!
נעלבת  הייתי  גבר,  הייתי  אילו 

מדברי רב יוסף ושמואל. 
להערכה  ראויים  הגברים  ידידיי 

גבוהה יותר.
להקשיב  נחזור  שאם  לי  נדמה 
לחוויה  להקשיב  נחזור  לליבנו, 
כפי  נשים  שירת  שמיעת  של 
הגברים  רוב  עבור  באמת  שהיא 
)לפחות אלו שאני מכירה( - נזכה 
מרים  של  שירתן  את  לשמוע  גם 
הרוקדות  המתופפות  והנשים 

יחפות על גדות ים סוף. 

אם  סעד,  קיבוץ  חברת  היא  זיוון  גילי  ד"ר 
שותפה  מנהלת  לשלושה.  וסבתא  לחמישה 
מרצה  יהדות,  ללימודי  הרצוג  יעקב  במרכז 
דוקטורט  כתבה  היהדות.  בתחומי  ומנחה 
אורתודוקסית  יהדות  שבין  במפגש  העוסק 
ללא  'דת  לספר  שעובד  מודרניזם  ופוסט 
אשליה'. פעילה בקהילתה למען שיתוף נשים 

במרחב החיים הדתי וחברת ועד קולך.

שירת  סביב  לאחרונה  שהתעורר  הדיון 
יותר  רחבה  תופעה  של  תסמין  אך  הוא  נשים, 
שמתרחשת בציבור 'שלנו', הציבור שהיה מכונה 

פעם 'כיפות סרוגות'.
'עזרא  בצעירותי, הייתי חניכה ומדריכה בסניף 

חגגנו  שנה  בכל  בירושלים.  מרכז' 
את 'יום הסניף'  בריקודים והצגות 
אחד  בימת  על  ובנות  בנים  של 
ז'רר  דוגמת  בירושלים,  האולמות 
רקדו  ובנים  בנות  אמנם  בכר. 
והציגו בנפרד, אך בקהל ישבו וצפו 
בנו אלה לצד אלה אבות ואמהות, 
גם  וסבתות.  סבים  ואחיות,  אחים 
למדתי,  שבו  חורב  ספר  בבית 
משפחותינו  בני  כל  בפני  הופענו 
בהצגה, בשירה, בריקודים ובנגינה.
שכך(,  טוב  )ואולי  בנות  לי  אין 
אבל בניי הולכים לסניף 'בני עקיבא' 
שכונה  בירושלים,  משואה  בגבעת 

זאת,  ובכל  פוליטי.  או  דתי  קיצוני  מעוז  שאיננה 
בשבת ארגון הופיעו בנות השכונה כשהן לבושות 
שחור ומוארות באור אולטרה סגול, כך שרק כפות 
ידיהן וכפות רגליהן מוארות, לבל נחזה חס וחלילה 
בנות  אותן  האירוניה,  למרבה  המתנועע.  בגופן 
מתלבשות ביומיום קצר וצמוד יותר ממה שלבשנו 
אנחנו לפני דור, כך שבנוסף להקצנה המיותרת יש 

כאן לא מעט צביעות. 
גוש  שביישובי  שומעת  אני  לעבודה  מחבריי 

יכולים  לא  אבות  שבות(,  אלון  )אלעזר,  עציון 
בנות  בנותיהם  של  שנה  סוף  למסיבת  להופיע 

השמונה בחוג התעמלות קרקע. 
כשנה  לפני  הוּרדתי  שלי  בשכונה  הכנסת  בבית 
וחצי מהבימה, בעת שרציתי למסור כחברת הנהלת 
הציבור  לכלל  הודעה  הכנסת  בית 
בבוקר.  בשבת  התפילה  בתום 
קטנה  סערה  עוררה  הפרשה 
שחלק  אף  הוחלט,  ובעקבותיה 
)ושוב,  לכך  מתנגדים  מהמתפללים 
שערים(  מאה  בשכונת  מדובר  לא 
- שלעת עתה גברים ונשים יכולים 
בית  מחזית  התפילה  בתום  לדבר 
הכנסת, אך לא מעל הבימה חלילה.

נשים  שירת  של  הסוגיה  כאמור, 
שלפיה  התפיסה  סמל.  רק  היא 
לפיתוי  אובייקט  הן  ונשים  ילדות 
מעליבה  כול  קודם  היא  הגברים 
את הגברים בינינו, אבל יותר מזה, 
היא גורמת לנסיגה של נשים מטריטוריות שאליהן 
קשה מאוד להיכנס. אנחנו צריכות להמשיך לשיר, 
להתעקש להיות מעורבות בקהילה ובבתי הכנסת, 
השפיות  את  להחזיר  לנסות  תפקידנו  וכהורים, 

למערכת החינוך ולתנועות הנוער.

קולך,  הנהלת  חברת  היא  פרנקל,  תמר  ד"ר 
ומהנדסת  בפסיכולוגיה  שלישי  תואר  בעלת 
בשכונת  מתגוררת  בנים,  לארבעה  אם  תכנה, 

גבעת משואה בירושלים.

חנוכה תשע"ב
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קול באשה - תקווה
'קולך - פורום נשים דתיות' מברך את חברותיו, 

את משפחותיהן ואת כל בית ישראל בחג אורים שמח

שנערכים  בטקסים  ספרנו,  בבית  נהוג  שאלה: 
האירוע.  לכבוד  שרה  שתלמידה  שונים,  באירועים 

האם נהגנו כהלכה?
רבות  נידון  ערווה'  באשה  'קול  עניין  תשובה: 
בהקשרים רבים, בעיקר בתשובות של הדור האחרון, 
ואף על פי כן הוא לא נידון בהקשר של ציבור שנוהג 
לאפשר  שונים  בהקשרים  להקל  רבות  שנים  כבר 

שירת אישה בפני הציבור. 
נקודות המוצא לתשובה זו הן:

א. מסורת הפוסקים לבחון היטב מנהגים קיימים, 
לבדוק אם יש לציבור על מה להסתמך.

להלכה,  המקובלת  המהרש"ל  של  ההכרעה  ב. 
שצורך נפשי נחשב צורך גדול המצדיק הסתמכות 
אף על דעת יחיד. על פי עדויות מהימנות, יש נשים 
מהקביעה  שנעלבות  מסוימות  ציבור  בקבוצות 
זו  שאסור להן לשיר בציבור, עד כדי כך שקביעה 
יוצרת בהן ניכור מתורה ומצוות. למרות שנקודה זו 
לא הכרעתי  בסוגיה,  לדון  בבואי  עיניי  לנגד  עמדה 
גם  יחיד בלבד אלא  למעשה בהסתמכות על דעת 
על פרשנות סבירה בפסיקת 'המחבר-מרן', השולחן 

ערוך.
המרכזיים  המקורות  פי  על  הנושא  את  נבחן 
באופן  המקורות  ייבחנו  הבהירות  למען  בהלכה. 
ענייני ללא סטייה לנקודות רבות נוספות הנספחות 

לסוגיה זו, ולא על פי הסדר ההיסטורי.
לאיזה עניין נאמר 'קול באשה ערווה'?

שנינו בגמרא, ברכות דף כד, עמוד א: 
אמר רבי יצחק: טפח באשה ערוה. למאי? אילימא 
 - בה[  לגבי הסתכלות  ]=אם תאמר  בה  לאסתכולי 

תכשיטין  הכתוב  מנה  למה  ששת,  רב  אמר  והא 
כל  לך:  לומר   - שבפנים  תכשיטין  עם  שבחוץ 
מסתכל  כאילו  אשה  של  קטנה  באצבע  המסתכל 

במקום התורף! 
אלא: באשתו, ולקריאת שמע. 

פרים  שדבריה  פה  שבעל  תורה  של  כדרכה 
ורבים, ואין כמעט מילה בסוגיה זו שלא זכתה לתלי 
תלים של פרשנות. לשם הבהירות נעסוק כאן רק 

בפרשנויות החשובות להלכה. 
הגמרא העמידה את המימרא של רב ששת מול 
היא  סתירה.  יצרה  וכך  יצחק,  רבי  של  המימרא 
מתרצת את הסתירה בכך שדברי רבי יצחק, 'טפח 
שמע  קריאת  של  בהקשר  נאמרו  ערווה'  באשה 
אשה  בנוכחות  שמע  קריאת  לקרוא  אסור  בלבד: 
כאשר מגולה טפח בבשרה במקומות שנהוג לכסות, 

ודין זה תקף אפילו באשתו. 
באצבע  אפילו  להסתכל  שאין  ששת,  רב  דברי 
קטנה של אשה לשם הנאה1,  מקבלים לעומת זאת 
את  להסביר  אפשר  שהיה  אף  יותר.  רחב  הקשר 
עבודה  במסכת  הבבלי  בלבד,  מוסר  כדברי  דבריו 
כאיסור2,   באשה  ראויה  לא  הסתכלות  מגדיר  זרה 
דרכה  את  ששת  רב  של  המימרא  מצאה  ומכאן 
ערוך,  ובשולחן  בטור  ברמב"ם,  פסוקה  כהלכה 
ואף יש מחלוקת בין הפוסקים אם מדובר באיסור 

מדאורייתא או מדרבנן3.  
ומביאה אמרות  הגמרא במסכת ברכות ממשיכה 

נוספות בנושא:
שנאמר:  ערוה,  באשה  שוֹק  חסדא:  רב  אמר 
)ישעיהו מ"ז( 'גלי שוק עברי נהרות', וכתיב: )ישעיהו 

כלל, איננו חוששים, שהרי אין הדבר גורם הרהור2. 
כפי  'והכל  ואמר:  אלאשקר  מהר"ם  והפטיר 
המנהגות והמקומות...'. ומכאן נלמד אף לעניין קול 
הם  בימינו  הכלליים  והרגילות  הנוהג  שהרי  אשה, 
רגילים  'מכוסה' אלא  להיות  אין דרכו  שֶקול אשה 

לשומעו, ואינו נתפס כערווה. 
בן  גדול  דומה מפוסק  ואדגים התייחסות  אעבור 
ימינו, הרב עובדיה יוסף, אשר עושה שימוש בכמה 
בינינו  הנשים  רגילות  הזה  שבזמן  בטעם  עניינים 
כמה  זה  מכוח  ומתיר  מעורבת(,  החברה  )לאמור: 

וכמה דברים. 
הרב עובדיה נסמך בזה כבר על דברי רבי מרדכי 
שהתיר  ה-16(,  המאה  )פראג,  הלבוש'  'בעל  יפה 
נישואין  בסעודת  במעונו'  'שהשמחה  אמירת 
'מורגלות  ה-16(  )במאה  ש'עכשיו'  מכיוון  מעורבת 
הנשים הרבה בין האנשים, ואין כאן הרהורי עבירה 
כל כך, דדמיין באפן כקאקי חיורי מרוב הרגלן בינינו 
]=דומות הנשים בפנינו כאווזים לבנים[3.  וכך כתב 
 ]...[ נוסף  'ואמרתי להביא קצת סמך  הרב עובדיה: 
ממה שכתב הלבוש ]...[ שאף על פי שכתוב בספר 
חסידים, שבכל מקום שאנשים ונשים רואים זה את 
במעונו  שהשמחה  לברך  אין  נישואין,  בסעודת  זה 

עכשיו  נזהרין  אין  מקום  מכל   ]...[
שעכשיו  משום  טעמא  והיינו  בזה, 
מורגלות הנשים הרבה בין האנשים, 
כך,  כל  עבירה  הרהורי  כאן  ואין 
מרוב  חיורי  כקאקי  באפן  דדמיין 
הרגלן בינינו'.4  וממשיך ומסייע זאת 
שהעיד  מה  פי  על  עובדיה,  הרב 
איסרלן  ישראל  רבי  של  תלמידו 
)בעל 'תרומת הדשן', אשכנז, המאה 
אשה,  אחר  בהליכה  להקל  ה-15(, 
למרות הדברים החמורים שנאמרו 
בתלמוד על העושה כן.5  וכך כתב 
סיוע  הבאתי  'ומכבר  עובדיה:  הרב 
לזה ממה שכתב בספר לקט יושר6  
עוד  וז"ל:  הדשן  תרומת  ]...בשם[ 
אמר שמותר לילך אחר אשת חבר 
]...[ משום דבזמן הזה אין מוזהרים 
כאן.  עד  אשה.  אחר  מלילך  כך  כל 

ונראה טעמו כמו שכתב הלבוש שבזמן הזה מרוב 
]...[ גם מרן  הרגלן בינינו דמיין באפן כקאקי חיורי 
החיד"א ]רבי חיים יוסף דוד אזולאי, המאה ה-18[ 
הלבוש  דברי  הביא  מז(  )סימן  אומץ  יוסף  בשו"ת 
הנ"ל ]...בעיר[ שאלוניקי לא נהגו לחוש לזה ]...[ שגם 
באשכנז לא חששו לזה'. וממשיך שם הרב עובדיה, 
האשה  עם  שיחה  הרבות  איסור  לעניין  ומוסיף 
בזמן הזה: 'על מה שאין נזהרים כל כך במה שציוו 
מצינו  ולא   ]...[ האשה  עם  שיחה  תרבה  אל  חז"ל 
דבריהם  בפלס  שישקלו  ה'  יראי  חכמים  לתלמידי 
הזה  שבזמן   ]...[ האשה  עם  שיחה  להרבות  שלא 
עבירה  הרהורי  כאן  אין  בינינו,  מורגלות  שהנשים 
כל כך, דדמיין באפן כי קאקי חיורי'. ומפטיר הרב 
עובדיה דבריו: 'ודוקא בזמנם שלא היו רואים אשה 
ובראיית אשה  פנימה,  בחוץ שכל כבודה בת מלך 

מיד באים לידי הרהור במחשבה שבלב, מה שאין 
ומורגלות  ומתן,  במשא  עוסקות  שהנשים  עתה  כן 
בינינו, ואין האדם מתפעל בראייתן ובשיחתן לבוא 
לידי הרהור'. נמצא שהעיקרון 'רגילות הנשים בינינו' 
מעצב את יחסו של הרב עובדיה בשאלות הלכתיות 

העומדות לפניו, ומנחה את גיבוש פסיקתו.7 
ומכאן אבוא לנידוננו בעניין שירת נשים. פסק מרן 
בשולחן ערוך: 'צריך אדם להתרחק מהנשים מאד 
מאד ]...[ ואסור לשחוק עמה, להקל ראשו כנגדה או 
להביט ביופיה ]...[ שמא יבא להרהר בה. פגע אשה 
אפילו  והמסתכל   ]...[ אחריה  להלך  אסור  בשוק, 
באצבע קטנה של אשה ונתכוין ליהנות ממנה, כאלו 
נסתכל בבית התורף ]...[ ואסור לשמוע קול ערוה או 

לראות שערה' )אבן העזר סימן כא סעיף א(.
ויש לתמוה: האם כל הקמים לאסור את שמיעת 
קול הנשים, מקיימים את כל האמור בהלכה זו? האם 
התשובה  מאוד?  מאוד  הנשים  מן  מתרחקים  הם 
יש  מרן.  אליו  שהתכוון  למה  לא  בוודאי  שלילית, 
אפוא לומר בשפה ברורה: בימינו החברה מעורבת. 
ביותר  המובהקים  החרדיים  בריכוזים  אפילו 
מתקיימת חברה מעורבת ברמות שונות: במקומות 
עם  נשואים  גברים  יום  מדי  נפגשים  שם  העבודה 
נשים נשואות; ובמרכולים, בשווקים 
חזי  ופוק  אתר,  ובכל  וברחובות, 

בשוקא מאי עמא דבר. 
גם  אמורים  שהדברים  דומני 
האמורים  מסוימים  לפרטים  ביחס 
שנפסקה  זו  הלכה  של  בהמשכה 
לעניין  וכוונתי  ערוך,  בשולחן 
שמיעת קול אשה, שאף היא בימינו 
איננה כבימים ראשונים. האם יעלה 
להורות  לגברים  להתיר  הדעת  על 
לאסור  בעת  ובה  צעירות,  ולחנך 
היכן  אשה?  קול  לשמוע  עליהם 
דברים  והלוא  השיפוטי?  היושר 
של  והוראה  חינוך  מה  וחומר:  קל 
נשואות,  ובין  רווקות  בין  צעירות, 
במקומות  משותפת  ועבודה 
העבודה, שתקלתם מצויה וקלקולם 
שכיח לדאבון לב, ובכל זאת הותרו 
ולא  מצויה,  תקלתה  שאין  אשה  קול  שמיעת   –
שמעתי שבאה תקלה לאדם ממנה, על אחת כמה 
וכמה שאין להחמיר בה. ובאמת כבר מרן השולחן 
ערוך עצמו התיר שמיעת קול זמר אשה הרגיל בו 
'דהוא הדין לכל  חיים סימן עה(:  יוסף אורח  )בית 
גם  להלכה  כן  ופסק  חיישינן'.  לא  בה  הרגיל  קול 
הרמ"א )שם, סעיף ג(, וניתן אפוא ללמוד מדבריהם 
גם על מצב כללי שבו קול אשה רגיל ונשמע בכל 

מקום. 
האי  רב  שיטת  על  להסתמך  בלא  אף  זאת  וכל 
גאון וכמה ראשונים אחרים שפירשו את איסור 'קול 

באשה' לעניין קריאת שמע כנגדו בלבד. 8
של  בימינו  משמעותה  מה  אפוא,  אדם  ישאל 
ההלכה, 'להתרחק מהנשים מאוד מאוד', שנפסקה 
בשולחן ערוך? ודומני שזו משמעותה: ינהגו נשים 

וגברים כבוד רב זה בזה; ולא יתבוננו זה בזה בגסות, 
בלבוש  יתלבשו  ולא  מיניים;  אובייקטים  היו  מָשָל 
פרובוקטיבית,  גופם  שפת  תהא  ולא  פרובוקטיבי, 
ולא יגלשו לשיחות אינטימיות, ולא יפריזו בקִרבה 
פיזית בשעת שיחתם וכל כיוצא בזה; והחכם עיניו 
בראשו, ולא יהא נבל ברשות התורה, ויידע שאין כל 
מצב ומצב דומה לחברו, ויפעיל שיקול דעתו ביושר 
ובכנות, לפי שאין עיקרן של הלכות אלה בשמירתן 
והפורמלית, אלא עניינן לתיקון  כצורתן המילולית 

החברה. 
בלשון  הדברים  את  ניסחתי  תחילה  בכוונה 
שאינה  כאחד,  ולנשים  לגברים  הפונה  שוויונית 
מגדירה שום הגדרה אובייקטיבית בנשים ובגברים 
- אין הנשים מוגדרות 'ערווה', ואין הגברים נחשבים 

הנמשכים  חייתיים  זכריים  ליצורים 
ההגדרה  הנקבות.  אל  שליטה  בלא 
שהצעתי מכירה בשליטתם העצמית, 
התנהגותיות.  דרישות  מהם  ותובעת 
יתר על כן: ניסוח זה אינו בא 'להגן על 
טוהר הגברים' במחיר הסתרת הנשים 

וכיסוין. 
ניסוח זה אף מעביר את מרכז כובד 
ההכרעה אל האדם עצמו, אל יושרו, 
אל הכרתו את מורכבותו של כל מצב. 
אלא  כאן,  נדרשת  חכם  שאלת  לא 
אחריות שיפוטית של הפרט על עצמו. 
לא הלכות איסור והיתר כאן הזוקקות 
ארץ  דרך  אלא  הוראה,  המורה  חכם 

והתנהגות הזוקקות יושר ערכי.
זה הריטב"א  עיקרון  וכבר עמד על 
דהכל  הלכתא  וכן   ...' קידושין:  בסוף 
אם  בעצמו,  מכיר  שאדם  מה  כפי 
ראוי לו לעשות הרחקה ליצרו עושה 
של  צבעונין  בבגדי  להסתכל  ואפילו 
בעצמו  מכיר  ואם   ]...[ אסור  אשה 
לו  מותר   ]...[ לו  וכפוף  נכנע  שיצרו 
ולשאול  הערוה  עם  ולדבר  להסתכל 
בשלום אשת איש, והיינו ההיא דרבי 

הרע,  איצר  חייש  ולא  טבילה  אשערי  דיתיב  יוחנן 
וכמה  קיסר  דבי  אמהתא  ליה  דנפקי  אמי  ורבי 
אדא  ורב  מטרונייתא,  הנהו  בהדי  דמשתעי  מרבנן 
אכתפיה  כלה  דנקיט  בכתובות  שאמרו  אהבה  בר 
ורקיד בה ולא חייש להרהורא מטעמא דאמרן...'. 9  

באיסור  ומיעטו  האחרונים  מגדולי  גם  קמו  וכבר 
שהיה  ויינברג,  והגר"י  אשה.  קול  שמיעת  של  זה 
והיו קשוב  לצורכי החינוך,  ומודע היטב  גדול  גאון 
פירש  אף  המשתנה,  האשה  למעמד  וער  לנשים, 
באשה'  'קול  האיסור  שעצם  ערוך  השולחן  דברי 
הוא דווקא במתכוון ליהנות הנאה אסורה: '... לאסור 
]...[ בודאי שאינו  ליהנות בקולה ושערה של ערוה 

אסור אלא כשמתכוין להנות'. 10
על  לדבר  אין  כאלה  שבשאלות  ואומר,  אסיים 

של  צד 
או  חומרה 

חומרה  שכן  קולא, 
לצד  קולא  היא  אחד  לצד 

העמדה  את  לקבל  אין  לכן  שני. 
דעת  אל  להיצמד  שיש  הגורסת 

המשותף  המכנה  כביכול  שהיא  'המחמירים' 
'מחמירים'  שכן  הציבור,  כלל  על  המקובל  הרחב 
אלה הריהם בחומרתם בבחינת 'חב לאחריני'. יתר 
על כן, פעמים רבות שאלות אלה המתעוררות, אינן 
ניצבות לעצמן באופן נקודתי, אלא קשורות לאופי 
ציבור  וכל  קהילה  חברה,  של  הכללי  התרבותי 

שהוא, החפץ לעצב את דרכו לפי הכרתו. 
בחלקם  הנובעים  ההתחרדות,  תהליכי  אלמלא 
לא  גרידא,  וצדקנות  מהתחסדות 
להידרש   צורך  כל  מתעורר  היה 
דרך  על  ועיקר.  כלל  זו  לשאלה 
חושש  שאני  אומר  ההכללה 
אלה  הקצנה  מתהליכי  שרבים 
נטייה  משקפים  אינם  באמת 
הם  אלא  לצניעות,  אמיתית 
כסממן  בהלכה  שימוש  משקפים 
מגדיר  מבדיל,  חברתי-דתי, 
שבלתי  במקום  כלומר,  ומבחין. 
אפשרי להקפיד, כגון בהתרחקות 
אין   – מאוד  מאוד  מהנשים 
מקפידים  דווקא  אולם  נזהרים; 
שהוא  קול,  שמיעת  איסור  על 
הערך  אך  מאוד,  קלה  הקפדה 
הדתיות  לתחושת  שלה  המוסף 
הפנימית של המקפיד גדול מאוד, 
ובמחיר של השקעה זעירה מאוד 
החוצה  הדתיות  מופגנת  מאוד, 
מעוניינת  זו  קיצוניוּת  גלי.  בריש 
קיצוניות  הלכה  ופסיקות  בבידול, 
משמשות לשם הגדרות פשטניות 
פסיקות  זהותה.  של  ושטוחות 
קיצוניות אלה אף משקפות בהלה 
ועל  הציבור  על  השליטה  אובדן  מפני  אימתנית 
מוּסָרוֹ, יותר מאשר את אובדן השליטה של הציבור 

על יצרו...
השכל  עם  מתיישבת  כאן  שהבעתי  העמדה 
בסוגיה  ולא שיניתי  והאינטואיציה הטבעית,  הישר 
פי  על  חונכתי  ולא  כחרדי,  גדלתי  לא  מאומה.  זו 
עקרונות החרדיות. מקטנותי ועד בגרותי אני זוכר 
את  ושמעתי  כן,  לי  הורו  ולא  אוזניי,  אטמתי  שלא 
של  בביצוען  גם  וממערב,  ממזרח  המוזיקה  מיטב 
זמרות ואף בהופעה חיה. מסתבר שהעיקר מבוסס 
על כך שאין כאן כוונה להנאה אסורה. כך היה בכל 
ההופעה  את  שכחתי  וטרם  עקיבא,  בבני  שנותיי 
לפני  היובל  ועידת  בפתיחת  המעורבת  האמנותית 

יותר משלושים שנה בפני רבנים ומחנכים...

12 11 10 9 8

עיון מחודש ב'קול באשה ערווה' 
הרב דוד ביגמן

1 הראשונים מבדילים בין הסתכלות לשם הנאה או זנות שהיא אסורה, לבין 'ראייה'.
2 'ולאסתכולי מי שרי? ]=ולהסתכל האם מותר?[ מיתיבי: 'ונשמרת מכל דבר רע' )דברים כג( – שלא יסתכל אדם באשה נאה ואפילו פנויה, באשת איש ואפילו מכוערת' )בבלי, עבודה זרה כ, ע"א(.

3 בית יוסף, אבן העזר,  סי' כא.
4 כל מימרא בקטע זה  דורשת דיון מעמיק בפני עצמו שכן יש להן אפיונים ייחודיים וסוגיות מקבילות שונות.

5 אמר שמואל קול באשה ערוה שנא' כי קולך ערב ומראך נאוה. לאו לענין ק"ש איתמר דהיא גופה קורא ק"ש' )ספר אור זרוע חלק א - הלכות טהרת קריאת שמע ותפילה, סימן קלג(. וכן כתב גם 
רבינו ירוחם, תולדות אדם וחוה, נתיב ג, חלק ד, דף כה, טור ד.

6 חידושי הרשב"א, מסכת ברכות כד, ע"א, ד"ה: 'והא דאמר רב יצחק'.
7 רא"ש על מסכת ברכות פרק ג, סימן לז.

8 רמב"ם, הלכות איסורי ביאה פרק כא, הלכה ב.
9 רמב"ם, הלכות קריאת שמע פרק ג, הלכה טז. וכן דייק גם הבית יוסף באורח חיים סימן עה: 'וזה לשון הרמב"ם בפ"ג מהלכות ק"ש )הט"ז( כל גוף האשה ערוה לפיכך לא יסתכל בגוף האשה כשהוא 
קורא ואפילו אשתו ואם היה מגולה טפח מגופה לא יקרא כנגדה עכ"ל. והשמיט קול ושער משום דמשמע ליה דלשמוע ולהסתכל קאמר, ולא לענין ק"ש, וכמו שכתב הרא"ש בקול ודקדק לומר, אם 
היה מגולה טפח מגופה לרמוז למה שנתבאר בסמוך דידיה ופניה וכל מקום שאין דרך לכסותו - שרי, דהא לא שייך לומר מגולה אלא במקום שדרכו להתכסות. ולענין הלכה נראה דנקטינן כדברי 

'שבזמן הזה שהנשים 
מורגלות בינינו, אין כאן 

הרהורי עבירה כל כך ]...[ 
ודוקא בזמנם שלא היו 
רואים אשה בחוץ שכל 
כבודה בת מלך פנימה, 

ובראיית אשה מיד באים 
לידי הרהור במחשבה 

שבלב, מה שאין כן עתה 
שהנשים עוסקות במשא 
ומתן, ומורגלות בינינו, ואין 
האדם מתפעל בראייתן 

ובשיחתן לבוא לידי הרהור' 
)הרב עובדיה יוסף(. 

לא נקטתי אלא דוגמה 
קטנה ופשוטה זו, ולא 
הבאתי אלא מקורות 

בסיסיים, וממנה ילמד כל 
אחד שהזמנים התחלפו, 

ושאין ההלכות הללו נוהגות 
כצורתן המילולית. ואפילו 
גדולה מזו נוהגים היתר, 
וגברים, ובכללם רבנים 

ומחנכים בשנות העשרים 
לחייהם, מלמדים צעירות 
רווקות בנות 16–20 )או 

נשואות בכל הגילים(, בבתי 
ספר, באוניברסיטאות 
ומכללות, באולפנות 
ובמדרשות, ואף אם 

המחנכים נשואים, מה בכך?

ישאל אדם אפוא, מה 
משמעותה בימינו של 

ההלכה 'להתרחק מהנשים 
מאוד מאוד', שנפסקה 

בשולחן ערוך? ודומני שזו 
משמעותה: ינהגו נשים 

וגברים כבוד רב זה בזה; ולא 
יתבוננו זה בזה בגסות, מָשָל 
היו אובייקטים מיניים; ולא 

יתלבשו בלבוש פרובוקטיבי, 
ולא תהא שפת גופם 

פרובוקטיבית, ולא יגלשו 
לשיחות אינטימיות, ולא 

יפריזו בקִרבה פיזית בשעת 
שיחתם וכל כיוצא בזה; 

והחכם עיניו בראשו, ולא 
יהא נבל ברשות התורה.

'קול באשה' בראייה תורנית 
עכשווית  

אנו זקוקים להחזיר את 
הכבוד ההדדי בין גברים 

ונשים ולראות בגברים לא 
רק יצורים המונחים על 
ידי יצרם ובנשים לא רק 

אובייקטים מיניים ומפתים. 
עלינו להשיב את הביטחון 
העצמי לגברים היודעים 
להתרגש משירה - גם 

של נשים – בשעה שהיא 
מסבה להם התרוממות רוח 

ומוציאה מתוכם רגשות 
עמוקים של שמחה או עצב, 

לא ערווה!

בניי הולכים לסניף 'בני 
עקיבא' בגבעת משואה 

בירושלים, שכונה שאיננה 
מעוז קיצוני דתי או פוליטי. 

ובכל זאת, בשבת ארגון 
הופיעו בנות השכונה כשהן 
לבושות שחור ומוארות ב   
אור אולטרה סגול, כך שרק 
כפות ידיהן וכפות רגליהן 

מוארות, לבל נחזה חס 
וחלילה בגופן המתנועע.

שירת מרים ושירת משה 
ובני ישראל שנאמרה 

לפניה, מהדהדות זו כלפי 
זו ובזיווגן עולות השמימה 
והופכות לשירת ההודיה 
הלאומית של עם שניצל 
מידי רודפיו. ועד ימינו 

נאמרת שירת מרים בכל 
יום בתפילת שחרית.

קול באשה ערווה
הרב אברהם שמאע

באיזה עולם אנו רוצים לחיות?
גילי זיוון

להחזיר שפיות ליושנה
תמר פרנקל

איך עמדה לה אותה אישה יחידה
ושרה

באותם ימי פרוע פרעות אמרה לעצמה:
'אנכי לה' אשירה' 

'אזמר' 
ולא די לה בזה,

קראה לאותם שועי עולם מכובדים ואמרה:
'שמעו מלכים, האזינו רוזנים!'

נביא לא הוכיח בשער, לא כהן ולא רב.
אישה  של  נשמעה  וצלולה  דקה  שירה  רק 
אחת השרה לה' אלוהי ישראל בצאתו משעיר.

שמים והרים נטפו הזילו ריר.
והיא בשלה:

'עורי דבורה, עורי דברי שיר'.

קרא לה קול כנגדה.
אני רבקה בת דבורה, זוכרת את שירת אמי,

מביטה בבתי שירה דבורה:
 

חדלו ארחות בישראל ..
חדלו ארחות דרך ארץ בנשים

ואַתְּ בתי - דברִי שיר כאמנו דבורה
מנשים באהל תבורך 

אשר שמה בפינו דברי שיר
אשר לימדה אותנו לקום ולהיות לאם 

לאותו עם שחדלו אורחותיו הרגילים
בפרוע פרעות

דברי שיר.

יּוֹם הַהוּא לֵאמֹר'.  ן-אֲבִינֹעַם בַּ בוֹרָה וּבָרָק בֶּ ר דְּ שַׁ 'וַתָּ
ריקי שפירא 

עו"ד ריקי שפירא היא חברת ועד המנהל של 'קולך' והיועצת המשפטית שלו.
1 רמב"ם, הלכות איסורי ביאה פרק כב הלכה יג, וראו גם הלכות תלמוד תורה פרק ב הלכה ד.

2  הדברים לפנינו בראבי"ה ברכות סימן עו, ושם המשיך ראבי"ה בפירוש 'וכן בקולה', אלא שההמשך תלוי בכמה חילופי נוסח, ועיינו במהדורה בפנים.
3 המטפורה שאולה ממאמר רב גידל בשערי בית הטבילה, בבבלי ברכות כ, ע"א.

4 הרב עובדיה יוסף, שו"ת יביע אומר, חלק ו, אורח חיים סימן יג.
5 ראו בבלי, ברכות סא, ע"א: 'לא יהלך אדם אחורי אשה בדרך ואפילו אשתו, נזדמנה לו על הגשר – יסלקנה לצדדין, וכל העובר אחורי אשה בנהר – אין לו חלק לעולם הבא'. וכן במקבילה בעירובין 

יח ע"ב, שם הוסיף רבי יוחנן: 'אמר רבי יוחנן: אחרי ארי ולא אחרי אשה'.

6 לקט יושר הוא חיבורו של רבי יוסף בן משה, תלמידו של בעל 'תרומת הדשן', שתיעד בו רבים ממנהגי רבו.
7 מן היושר להדגיש, שהרב עובדיה עצמו לא התיר קול אישה, אלא בשומע קולה בהקלטה ואינו מכירהּ. מכל מקום למדנו ממנו את העקרונות שביקשנו. 

8 ראו סיכום השיטות בבית יוסף, אורק חיים סי' עה.
9 לא אכחד, שאמנם הריטב"א סיים דבריו 'אלא שאין ראוי להקל בזה אלא לחסיד גדול שמכיר ביצרו ולא כל תלמידי חכמים בוטחים ביצריהם'. אולם הוא התכוון למקרים הקיצוניים מאוד המסופרים, 

כהרכבת כלה על כתפיים או ישיבתו של רבי יוחנן בשערי בית הטבילה. מכל מקום עיקר כוונתי ללמוד מן הריטב"א את עקרון ההקפדה על הצניעות גופה ולא על הלכות הצניעות כהנחיות פורמליות.
10 ר' יחיאל יעקב ויינברג, שרידי אש, חלק א סי' עז. מכוח זה הוא התיר מה שנשאל שם על בנים ובנות השרים יחדיו שירי קודש.

עורכת: חנה קהת
עורכת הלשון: הדס אחיטוב

ליצירת  קשר: ת"ד 10502 ירושלים 91104 טלפון: 02-6720321 
kolech@kolech.com :פקס: 02-6730595  דוא"ל

העלון יוצא בתמיכתה הנדיבה של הקרן החדשה לישראל



מ"ז( 'תגל ערותך וגם תראה חרפתך'. 
)שיר  שנאמר  ערוה,  באשה  קול  שמואל:  אמר 

השירים ב( 'כי קולך ערב ומראך נאוה'. 
שֵער באשה ערוה, שנאמר )שיר  אמר רב ששת: 

השירים ד( 'שערך כעדר העזים'. 
היה  מפני שלא  ראשונים,  יצר מחלוקת  זה  קטע 
מובן לאיזה עניין הובאו המימרות הנוספות, ובאיזה 
הקשר יש לסווג אותן – האם בהקשר של קריאת 
כפי  הרחב,  בהקשר  או  יצחק;  רבי  כדברי  שמע, 
היא  המחלוקת  ולענייננו  לעיל.  ששת  רב  שהובן 
התכוון  ערוה'4,   באשה  'קול  שאמר  שמואל,  האם 
רק לדרך הנכונה לקרוא קריאת שמע, או התייחס 
לאיסור רחב יותר בדומה להסתכלות אסורה? ושמא 

ההקשרים,  בשני  תקפה  אמרתו 
לא  הגמרא  שעשתה  וההבחנה 
נאמרה אלא בשל האילוץ הפרשני 
רב  בין  לכאורה  מסתירה  הנובע 

ששת ורבי יצחק? 
הללו  הפרשניות  האופציות  כל 
הראשונים  רבותינו  ידי  על  הועלו 
והאחרונים ויצרו שני נתיבים בהבנת 

האיסור:
מצד אחד פסק הרב יצחק מווינה, 
באשה  ש'קול  זרוע',  ה'אור  בעל 
ערוה' נאמר בהקשר הרחב, בדומה 
קשר  וללא  הסתכלות  לאיסור 
גם  משתמע  כך  שמע.5  לקריאת 

הרא"ש:  גם  פסק  וכך  בחידושיו,6  הרשב"א  מלשון 
קולך  כי  שנאמר  ערוה  באשה  קול  שמואל,  'אמר 
ערב, פירוש לשמוע ולא לענין ק"ש'7.  כך משתמע 

גם מפסיקת הרמב"ם במשנה תורה :
לרמוז  או  וברגליו  בידיו  לקרוץ  לאדם  ...ואסור   
בעיניו לאחת מן העריות או לשחוק עמה או להקל 
להביט  או  שעליה  בשמים  להריח  ואפילו  ראש 
ביופיה אסור, ומכין למתכוין לדבר זה מכת מרדות. 
ונתכוון  אשה  של  קטנה  באצבע  אפילו  והמסתכל 
ליהנות כמי שנסתכל במקום התורף ואפילו לשמוע 

קול הערוה או לראות שערה אסור8.  
ואמנם, בהלכות קריאת שמע לא הזכיר הרמב"ם 
את קול האשה כדבר שפוגע בקריאת שמע אלא רק 
'וכל גוף האשה ערוה לפיכך לא יסתכל  את גופה: 
בגוף האשה כשהוא קורא ואפילו אשתו. ואם היה 
מגולה טפח מגופה לא יקרא כנגדה'9. גם הטור פסק 
'ואסור לשמוע קול  בעקבותיו בהקשר של צניעות: 

ערוה'10,  מבלי להזכיר את קריאת שמע.
מנגד, פסק הראבי"ה בעקבות קדמונים שאין עניין 
'קול באשה ערוה' אלא לקריאת שמע בלבד. חיזוק 
לדבריו אפשר למצוא בדמיון הסגנוני בין המימרא 
הזאת למימרא הפותחת: 'טפח באשה ערוה' שסווגה 
על ידי הגמרא עצמה לעניין קריאת שמע11.  בדומה 
לזה מצאנו ב'מרדכי', עם הרחבה מסוימת, שלא רק 
קריאת שמע אסורה בשעת שמיעת קול אשה אלא 

גם תלמוד תורה:

נכרי ערום אסור לקרות קריאת שמע כנגדו. והכא 
ערוה  באשה  טפח  בתלמודא:  הכא  אמרינן  נמי 
אפילו באשתו, פירוש: טפח שדרכה להתכסות, וכן 
שוק וקול באשה ערוה. ופירש רב האי גאון, דכל הני 
לענין קריאת שמע. וכתב הר' אליעזר ממיץ בספר 
יראים: 'הלכך אסור לומר דבר שבקדושה בשמיעת 
כוכבים  העובדי  בין  ובעונותינו  אשה  של  שיר  קול 
הלכך  תורתך  הפרו  לה'  לעשות  ועת  יושבים  אנו 
נשים  שיר  קול  בשמיעת  מללמוד  נזהרין  אנו  אין 
ארמאות' וכן פסק בעל הלכות גדולות וכן פסק רבנו 

חננאל12...  
הרב יוסף קארו פסק בשולחן ערוך – על פי דעת 
הרמב"ם במשנה תורה – שיש להבין את המימרא 
'אסור  הרחב:  בהקשר  שמואל  של 
לשמוע קול ערוה'13.  אך הוסיף וכתב 
קריאת  לעניין  גם  להחמיר  שיש 
קול  משמיעת  ליזהר  'יש  שמע: 
שמע'14.   קריאת  בשעת  אשה  זמר 
פסיקה זו הולמת את דבריו במקום 
יוסף':  'הבית  הגדול  בחיבורו  אחר, 
'ולענין הלכה נראה דנקטינן כדברי 
הרמב"ם, ומיהו טוב ליזהר לכתחלה 
זמר  קול  ומשמיעת  שער  ממראית 

אשה בשעת קריאת שמע'15.  
לסיכום, בין רבותינו הראשונים יש 
המימרא  בהבנת  עקרונית  מחלוקת 
אשכנז  ראשוני  ערווה':  באשה  'קול 
זמר  קול  בשמיעת  איסור  שאין  סברו  חשובים 
דברים  ושאר  שמע  קריאת  בשעת  אלא  אשה,  של 
שבו  הטבעי  ההקשר  פי  על  וזאת  שבקדושה, 
נאמרו דברי ר' שמואל 'קול באשה ערוה'. ראשונים 
אחרים סברו שההקשר הוא איסור רחב כעין איסור 
שעיקר  כדעה  פוסק  ערוך  השולחן  ההסתכלות. 
העניין הוא כגישה זו, אך מוסיף שראוי להחמיר גם 

לעניין קריאת שמע16. 
איזה קול באשה נחשב כערווה?

קול  לשמוע  שאסרה  הרחבה  הגישה  בתוך 
ודברים  שמע  קריאת  בשעת  רק  ולא  בכלל,  אשה 
מהות  מה  בשאלה  הפוסקים  נחלקו  שבקדושה, 
הקול שנאסר – האם רק קול של זימרה או שמא 
זימרה  קול  של  דינו  ומה  דיבור?  של  קול  אפילו 
שכבר התרגלו אליו? האם כל סוג של קול זימרה 

נאסר?
הרשב"א מביא מחלוקת בינו לבין הראב"ד:

והא דאמר רב יצחק טפח באשה ערוה, ואוקימנא 
באשתו ובקריאת שמע, פירש הראב"ד ז"ל: דאפשר 
רבנו חננאל  ועלה, קאתי  צנוע שבה  דוקא ממקום 
למימר, דשוק באשה מקום צנוע וערוה הוא ואפילו 
לגבי בעלה אע"פ שאינו מקום צנוע באיש, אבל פניה 
ידיה ורגליה וקול דיבורה שאינו זמר ושערה מחוץ 
לצמתה שאינו מתכסה אין חוששין להם מפני שהוא 
רגיל בהן ולא טריד, ובאשה אחרת אסור להסתכל 
בשום מקום ואפילו באצבע קטנה ובשערה ואסור 

בקדושין:  כדאמרינן  דיבורה,  קול  אפילו  לשמוע 
לישדר מר שלמא לילתא אמר ליה הכי אמר שמואל 
ואלא מיהו נראה דדוקא קול  קול באשה ערוה17,  
של שאלת שלום או בהשבת שלום, כי התם דאיכא 

קרוב הדעת.
חשוב לשים לב שגם הרשב"א לא אסר כל דיבור 
של אשה, אלא רק דיבור שיש בו 'קירוב דעת'. ומכל 
מקום דבריו נדחו להלכה, כלשון מרן בשולחן ערוך: 
'יש ליזהר משמיעת קול זמר אשה'. ואמנם, דברים 
המגן  אך  שמע,  קריאת  של  בהקשר  נאמרו  אלו 
להלכות  גם  פשוטה  השוואה  עשה  כבר  אברהם 
צניעות: זמר אשה - אפילו פנויה )ב"ש( ועיין באבן 

אשת  זמר  דקול  כ"א,  סימן  עזר 
אבל  לשמוע,  אסור  לעולם  איש18 
וכבר  ]=מותר[19.   שרי  דיבורה  קול 
הכריע לפניו המהרש"ל שאין איסור 

בשמיעת קול דיבור של אשה: 
וההיא דקול באשה ערוה דקאמר, 
האשה,  עם  לדבר  שאסור  משמע 
אשאול  אם  רש"י,  שפירש  כמו 
דדיחוי  ונראה,  תשיבני,  בשלומה, 
אסרו  דלא  ליה,  מדחיה  דקא  הוא 
אלא לשמוע קול שיר, ע"ד המקרא 

כי קולך ערב',  'השמיעני את קולך  י"ד(  א',  )שה"ש 
מלדבר  הראשונים  גדולים  שנזהרו  מצינו  לא  גם 
עם האשה, בכמה עובדא שבתלמוד, גם במחברים 
אשה,  בשלום  שואלין  שאין  אלא  פה,  הזכירו  לא 
והיינו משום חיבה, ולאפוקי מהרב ר' אליהו מזרחי, 
שאוסר לדבר עם האשה, ולומר אפילו איה בעלך, 
את  השוכר  בפ'  עיין  דליתא,  לדבריו  הוכחתי  וכבר 
ודין דאין משתמשין באשה כלל,  ו',  הפועלים סימן 
בין גדולה, בין קטנה, נכתוב אם ירצה ה' לקמן בס"פ, 
דסומכין האידנא אאידך דשמואל, דאמר הכל לשם 

שמים שרי. עיין שם20.   
משום  הנאסר  שקול  הפוסקים,  של  זה  ופירוש 
קירבה המביאה  לפריצות הוא קול של שירה, נתמך 

מגמרא מפורשת במסכת סוטה:
פריצותא,   – נשי  ועני  גברי  זמרי  יוסף:  רב  אמר 
נפקא  למאי  בנעורת.  כאש   – גברי  ועני  נשי  זמרי 

מינה? לבטולי הא מקמי הא21.  
שהעונֶה  לפי   - בנעורת  כאש  שם:  רש"י  ופירש 
מטה אזנו לשמוע את המזמר לענות אחריו ונמצאו 
באשה  וקול  הנשים  לקול  לבם  נותנים  האנשים 
'השמיעני את קולך' )שיר השירים,  ערוה, כדכתיב: 
יצרו כאש בנעורת, אבל זמרי גברי  ב( ומבעיר את 
וענין נשי קצת פריצות יש, דקול באשה ערוה אבל 
אינו מבעיר יצרו כל כך שאין המזמרים מטים אזנם 

לקול העונים. 
וה'מגן  המהרש"ל  שנקטו  מהלשונות  לסיכום, 
בשמיעת  איסור  שיש  להבין  ניתן  לעיל,  אברהם' 
קול זמר של אשה, עם זאת הציעו הפוסקים מספר 

הבחנות המאפשרות להקל בצורות שונות:
א. האיסור הוא על שמיעת קול בודד ולא על שירת 

מקהלה שכן 'תרי קלי לא משמעי':
שונות,  ציבור  בקבוצות  מאוד  זו מקובלת  הבחנה 
היתר  במקהלה.  נשים  שירת  לאפשר  נוהגים  ולכן 
הועתק  הוא  הסוגיה.  לאופי  וזר  ביותר  דחוק  זה 
מהקשר שונה לחלוטין – שמיעת קול שופר לשם 
בעצמו  ויינברג  יחיאל  הרב  הקשה  וכבר  מצווה22.  
לא  קלי  מתרי  שכתב  'מה  כך:  על  חמורה  קושייה 
יהיב  חביב  דדבר  בגמ' שם  מפורש  הלא  משתמעי, 
דעתיה ומשתמעי תרי קלי ואין לך חביב יותר ממה 
שהעידו חז"ל דקול באשה ערוה, מהפסוק 'כי קולך 

ערב'. ע' ברכות כ"ד'.23 
לאיסור  בדומה  בהקשבה,  רק  הוא  האיסור  ב. 
הסתכלות באשה לשם הנאת זנות: 

הבחנה זו משתמעת מאוד מפשט 
הראשונים  מלשונות  הסוגיה, 
בהקשרם,  יוסף  הבית  ומפסיקת 
אך היא לא נאמרת במפורש. על פי 
הרב  הגאון  מו"ר  לנו  פסק  זו  גישה 
בעיה  שאין  זצ"ל,  סולובייצ'יק  אהרן 
בשירה בציבור כאשר אנו הבחורים, 
תלמידיו, משתתפים בשירה. מאידך, 
הקשבה  התיר  לא  אהרן  הרב 
דבריו  ביסוד  למקהלה.  אפילו 
עומדת ההשוואה לאיסור הסתכלות, וההבחנה בין 
רווחת,  תמימה  ראייה  לבין  זנות  לשם  הסתכלות 

וההשלכה ברורה.
ג. שירה תמימה אין בה איסור כלל אלא רק שירה 

שנועדה לגירוי מיני - שירת עגבים:
הבחנה זו אמנם אינה מפורשת בדברי הקדמונים, 
שתואר  כפי  האיסור  אופי  את  מאוד  הולמת  אבל 
בהקשרים התלמודיים ובדברי הראשונים, והיא אף 
נתמכת מלשון הרמב"ם הטור ושולחן ערוך: 'אסור 
לשמוע קול ערוה'24  ולא 'אסור לשמוע קול שירה'25.  
הן  שכן  מתבקשות,  האחרונות  ההבחנות  שתי 
פותרות קושי בלשון הבית יוסף: 'ולענין הלכה נראה 
דנקטינן כדברי הרמב"ם, ומיהו טוב ליזהר לכתחלה 
בשעת  אשה  זמר  קול  ומשמיעת  שער  ממראית 
על  איסור  חל  אם  שכן  תמוהה,  זו  לשון  ק"ש'26.  
שמיעת קול זמר של אשה בכלל, מדוע נקט לשון 
קריאת  בעניין  לכתחלה'  ליזהר  טוב  'מיהו  רפויה 
הטור  של  להקשר  בהתאם  נפרש  אם  אך  שמע? 
בעייתית  בהקשבה  שמדובר  כ"א,  סימן  העזר  אבן 
או בשירה בעייתית – תהיה מובנת לשונו של מרן 
שבשעת קריאת שמע יש 'ליזהר לכתחלה...משמיעת 
ליזהר בשעת קריאת  קול זמר אשה'; כלומר, ראוי 
שמע משמיעת כל קול זמר של אשה אף כזו שאין 

בה בעיה מבחינת הלכות צניעות.
שתי ההבחנות האחרונות הובאו יחד ב'שדי חמד' 
הורוויץ  הגרא"ד  אותן  וביקר  חפץ'27,   ה'דברי  בשם 

במכתב לגר"י ויינברג:
חדא,   - חפץ  דברי  בשם  מהשד"ח  שהביא  ומה 
כדבריו.  שלא  להחמיר  שנכון  שם  כותב  דהשד"ח 
שאינו  מי  רק  בפירוש:  כ'  השד"ח  הלא  מזה,  וחוץ 

וכן  בדבר,  ערב  מי  וא"כ  מקולה,  ליהנות  מכוין 
הבחורים  אין  קודש  דבשירי  במכתב  שכותב  מה 
מתכוונים להנות מקול הבתולות - הוא צחוק מכאיב 
לומר כן וכבוד תורתו בישישותו, שליט"א, יכול לומר 
כן )ע' תוס' סוטה י"ט, א ]ד"ה וכהן[ בשם הירושלמי, 
דבפחד  משמע  א  י"ג,  נדה  בגמ'  והלא  זקן(  בכהן 
ובביעתותא אין חשש להרהור עבירה ואפ"ה כ' הב"י 
בקיאי  דלא  השמיטוהו,  שהפוסקים  ג',  סי'  באו"ח 

והכל לפי מה שהוא אדם28.  
ההבחנות  שתי  על  שהביקורת  לב  לשים  ראוי 
לשם  בהקשבה  אלא  איסור  שאין   – האחרונות 
הנאה, ואין חשש בשירת קודש – אף שהיא חריפה 
כל  על  פורמלי  איסור  שיש  טענה  בה  אין  ביותר, 
ניתן  לא  שבמציאות  ענייני  חשש  רק  אלא  שירה, 
ליישם הבחנות אלו. כי יש חשש שלא כל השומעים 
יקשיבו בתמימות לשירת הנשים, ולכן עלולה להיות 

ביניהם הקשבה בעייתית.
נדמה לי שבמציאות ימינו, דווקא הבחנות אלו הן 

המתאימות ביותר וקל יחסית לנהוג על פיהן.
פעמים רבות נשאלתי על ידי תלמידים איך לנהוג 
וגילו  זמרות  שירת  לשמוע  שנהגו  לאחר  למעשה, 
זכו להשכלה  את הבעייתיות ההלכתית רק כאשר 
תורנית רחבה יותר. תמיד אני שואל אותם איך הם 
הם  הכלל  מן  יוצא  וללא  הנשים,  לשירת  מגיבים 
טוענים שהשירה אינה מגרה אלא אם היא נועדה 
הלחן,  המילים,  הם  כזאת  לשירה  הסימנים  לכך. 

הסגנון המוזיקלי, הלבוש ושפת הגוף. 
אם  גם  רציניים,  בטקסים  היתר  שנהגו  בקהילות 
טוענים  אינם  לשנות  הרוצים  גם  בטעות,  כך  נהגו 
איסור  שחל  חושבים  הם  אלא  מגרה,  שהשירה 

פורמלי וגורף על כל שירה של אישה. 
אנן סהדי שיש שירה שהיא בעייתית ביותר אך יש 

שירה שאין בה בעיה כלל.
הורוויץ  הגרא"ד  של  המחמירה  שגישתו  יתכן 
מוסברת על ידי הראבי"ה התולה את העניין בהרגל, 
להקל  נוהגים  מסוימים  במקומות  אם  גם  כן,  ואם 
אין אפשרויות אלו בהכרח מתאימות  לכל  בצדק, 

ציבור:
הכא  דאמרינן  הני  דכל  גדולות  בהלכות  פסק 
טפח באשה ערוה ואפילו היא אשתו ובאשה אחרת 
וכן  ערוה  באשה  שוק  וכן  מטפח  קטן  דבר  אפילו 
הני  כל  ערוה[  באשה  קול  ]וכן  ערוה  באשה  שער 
אסור לקרות ק"ש כנגדם, וכן פירש ר"ח. ואומר אני 
דטעמא דאע"ג דאין הקול נראה לעין מיהו הרהור 
לערוה  למעלה[  ]שהזכרנו  הדברים  וכל  איכא. 
בתולה  אבל  להגלות,  רגילות  שאין  בדבר  דווקא 
הרגילה בגילוי שער לא חיישינן, דליכא הרהור, וכן 

בקולה ]לרגיל בו[29.  
הראשונים,  בין  העקרונית  המחלוקת  לנוכח 
ניתן  ערוך,  השולחן  לפסיקת  שהוצעו  והפרשנויות 

לסכם: 
אפשר להקל בשמיעת קול זמר של אשה כאשר 
לשירה  תמימה  הקשבה  של  ברורה  אומדנה  יש 
תמימה. אומדנה זו תלויה בחמישה תנאים: ההקשר 
המוזיקלי;  הסגנון  השיר;  מילות  הולמת(;  )אווירה 

הלבוש; שפת הגוף. 
זו, אין בעיה אף לצנועות ולחסודות  על פי גישה 
בתוך  אפילו  זמרה  של  קריירה  לפתח  בבנותינו 
היסודות  על  שמירה  תוך  אך  הכללית,  התרבות 
העדינים של התרבות התורנית וללא שיתוף פעולה 
וולגריים של התרבות  עם אותם היבטים מסחריים 

הסובבת. 
בגישה שלא התקבלה להלכה, סבר 'ספר חסידים' 
גברים30.   שירת  לשמוע  לנשים  מקביל  איסור  שיש 
למרות שאין זו הלכה פסוקה, ראוי למעשה להקפיד 
על אותם חמשת התנאים שהצעתי גם בשירה של 

גברים לפני ציבור נשים.
ההיתר של שני קולות )תרי קלי( הוא דחוק ואין 
פי  על  נוהגים  כאשר  בפועל,  בלבד.  עליו  לסמוך 
מבלי  וקל,  פשוט  כפתרון  שנדמה  בלבד  זה  היתר 
להקפיד על המילים, על הלחן, על הסגנון המוזיקלי, 
על הלבוש ועל שפת הגוף – נוצרות תקלות רבות 

ומתפתחת תרבות שאינה הולמת את רוח תורתנו.

ים יָד אַחַת וְלִתְלוֹת מִלִּ ה בְּ בִיסָה הָרְטֻבָּ לֶאֱסֹף אֶת הַכְּ
חוֹרָה  ה, חָזִיָּה שְׁ חֻלָּ ה, גּוּפִיָּה וְעוֹד מַגֶּבֶת כְּ חֻלְצָה לְבָנָה, סָדִין וְצִפָּ

נִימִית  ט וְרוּחַ פְּ פָּ וּפֶרַח. הֵן מֻנָּחוֹת זוֹ לְיַד זוֹ וּבוֹנוֹת מִשְׁ
תוּמָה רוּצָה לָאוֹת הַסְּ ין הָאוֹת הַפְּ חְתּוֹנִים וְעוֹבֶרֶת בֵּ ין הֶחָזִיָּה לַתַּ עוֹבֶרֶת בֵּ

וּרוֹת ין הַשּׁ ךְ בֵּ לוּם וְאַחַר כָּ גוּרוֹת עַל כְּ מוֹ זְרוֹעוֹת הַסְּ כְּ
ת  בָּ אֲרוּ מִשַּׁ שְׁ נִּ רִים שֶׁ סְתָּ עָדִים הַנִּ לְטַאטֵא אֶת הַצְּ

לְחָן.  חַת לַשֻּׁ תַּ מִּ ה שֶׁ עַל הָרִצְפָּ
 

מָן  אַרְגָּ צּוֹבַעַת בְּ רָכָה מֵהַכּוֹס שֶׁ י אֶת הַבְּ פַכְתִּ שָׁ
ינָהּ.  כָה – מַה דִּ פְּ שְׁ נִּ רָכָה שֶׁ בִיבוֹ, בְּ סְּ יּוֹר וְכָל שֶׁ אֶת הַכִּ

ה רוּרֵי הַמּוֹצִיא לֶחֶם מִן הַחַלָּ ה אֶת פֵּ פָּ י מֵהַמַּ גֵו יָדַי אֲסַפְתִּ בְּ
עוֹבֶרֶת עֲבֵרָה לְחָן כְּ נִים עָבְרָה עַל הַשֻּׁ וּסְחָבָה קְמוּטַת פָּ

ינָהּ לְבֵין בּוֹרְאָהּ. בֵּ
 

יֶּמֶת תוּחָה וּמִסְתַּ -מ' פְּ תְחִילָה בְּ מַּ י לְקִפּוּל מִי שֶׁ תִּ רַשְׂ פָּ
גֶּבֶת אִישׁ מֵת שׁוּלֵי הַמַּ תוּחָה בְּ לֶת בּוֹ פְּ הַדֶּ יִת שֶׁ מוֹ בַּ כְּ

ים נִמְלָטוֹת פָלִים מָצָאתִי מִלִּ רְווּלֵי הַחֻלְצָה וּבֵין הַקְּ תוֹךְ שַׁ בְּ
יסִים  כִּ אוֹת בַּ י עֲלֵיהֶן וּמִתְחַבְּ זַרְתִּ גָּ מֵרְדִיפוֹת שֶׁ

בָר הָלַךְ מִפֹּה. כְּ מְלַת יְלָדוֹת אוֹ מִכְנַס גֶּבֶר שֶׁ ל שִׂ שֶׁ
 

אַר  שְׁ נִּ י פּוֹסֶקֶת, וְדָבָר שֶׁ לְתִּ ה בִּ מְגּוּם מִלָּ 'ינְס גִּ ל הַגִּ יס שֶׁ כִּ בַּ
חַל צִין  כְנָס עִם אֲדָמָה מְלֵחָה מִנַּ קֵפֶל הַמִּ בְּ

מֹאל  ד שְׂ ד יָמִין וְשַׁ רְווּל וְשַׁ שַּׁ אַר בַּ לַם וְנִשְׁ לֹּא הֻשְׁ וְחִבּוּק שֶׁ
זְרָח הָרָחוֹק מִּ יּוּל בַּ חָזְרוּ מִטִּ פָפוֹת שֶׁ נִכְנְסוּ לְתוֹךְ כְּ

הּ מְתִיקוּת. סְפִינָה לְעִיר זָרָה וּלְצִדָּ הוֹלֶכֶת בִּ ה שֶׁ וְאִשָּׁ
ל סְוֶדֶר יָרֹק: הָרִים  רְווּל יָמִין שֶׁ שַׁ בְּ

מֹאל: הוּא לֹא יָבוֹא.  רְווּל שְׂ וּבְשַׁ
פְתּוֹר טְמָה לְיַד הַכַּ י פִּ כְתִּ עִיל מָשַׁ ארוןֹ הַמְּ מִתּוֹךְ צַוְּ

ב זְמַן  יס, יָשַׁ כִּ נִי: לִי. בַּ נִי וּבְתוֹךְ הַשֵּׁ הָרִאשׁוֹן: תְּ
ד זָקֵן וְצָחַק.  מוֹ גַּמָּ רְאָה כְּ נִּ שֶׁ

 
ים  ישׁוּ מִלִּ הִלְבִּ גָדִים שֶׁ י מוּל עֲרֵמַת הַבְּ ה עָמַדְתִּ עֲרֻמָּ

רוןֹ  לְחָן אֶל חֹד הָעִפָּ רוּרִים מֵהַשֻּׁ י לֶאֱסֹף פֵּ תִּ שְׁ וּבִקַּ
 

ירִים  יתִי אֶת הַסִּ נִקִּ
י תּוֹלָעִים מֵרֶסֶק עַגְבָנִיּוֹת כְתִּ אֵרִיּוֹת וּמָשַׁ מִשְּׁ

לָבָן עַל אֲדֹם אִטְרִיּוֹת. תְבוּ לְעֵינַי בְּ כָּ שֶׁ
ים לִּ בֹאנָה הַמִּ תָּ יתִי שֶׁ כְסִים וְחִכִּ י אֶת הַמִּ פְתִּ פְשַׁ שִׁ

מֹעַ מָע לִשְׁ יֵּשׁ לוֹ מַשְׁ רֶצֶף שֶׁ יִם בְּ צֶף וְהַמַּ מִתּוֹךְ הַקֶּ
רִיכוּת וּבֶרֶךְ.                   רֶךְ, מִדְרֶכֶת דְּ מוֹ דֶּ כְּ

לתלות מילים 
חוה פנחס-כהן 

השיר 'לתלות מילים' הוא שיר ארס-פואטי 
רק  לא  במילים  מתבונן  הוא  במהותו. 
כישות  אלא  ולתקשורת  לדיבור  כאמצעי 

עצמאית בעולם. 
ידי  על  כאן  נעשה  המילים  של  הדיבוב 

בתליית   - אשה  של  בעולמה  התבוננות 
אלה  כל  כלים.  ורחיצת  בישול  כביסה, 
גם  אך  הקונקרטי  המראה  את  מספקים 
את המהות המטאפיזית של העשייה, את 
המחשבה היוצרת הנצמדת אל המעשים. 

משילה מעליי את הבושה
שעטפה אותי מאז 

ילדותי 
דבקה בצלמי, בנפשי, בגופי 
התלבשה עליי כמו עור שֵני 

לפי מידה 

עד שחשבתי אותה לאני 

ונכלמתי מעצם היותי 
היתה לי הבושה 

אף למגן, ולחומה 
חלפו שנים, 

גדלתי 
אך הבושה 

במידתה נשארה 
ואני בתוכה

מעט כפופה 
סגורה

ונפשי לוחשת לי 
שזו לא אני 

אחרי הכל
זו רק הבושה... 

משילה מעליי את הבושה 
מבקשת להיוולד מחדש 

נשל הבושה 
הדר גלרון

הגר גלרון היא מחזאית, תסריטאית, שחקנית וסטנדאפיסטית ישראלית.

את קולי שמעת בגן.
ותיחבא.

ואף לי אמר אלוהים:
רִי וּרְבִי ומלאי את הארץ פְּ

יהָ! וְכִבְשִׁ
פריתי, רביתי, ותימלא הארץ

בניי ובנותיי
אך לא כבשְתיהָ.

כל היום מהלכת אני
קוראת בשמך,

ואתה עוד אחוז שרעפים
מציץ מן החרכּים, 

מחפש פרצה לשוב אל הגן.
והגן נעול

ומעץ החיים לא אכלת
ותכלה את ימיך באבל ומספד.

עד מתי תשא עליי חטא כי שמעת לקולי?
שמע את קולי,

קול קורא לך לשוב
לשוב אליי

לשוב אל האדמה
אל החיים,

את קולי שמעת בגן,
התיחבא? 

ן אֵין גַּ בְּ
תמר יפרח

כמו  צלילים,  ללא  מתרחשת  כולה  הבריאה 
סרט ללא פסקול,

רק מילותיו של הבורא נשמעות בחלל ויוצרות 
את העולם, את התפאורה ואת חומרי הגלם

לקראת בריאת אדם וחוה.
ואדם אין לעבוד את האדמה.

נעשֶה אדם, נמלך בשכינה 
זכר ונקבה בראם, והנה טוב מאוד

ויברך
*

ויאכלו, ותיפקחנה עיני שניהם, וישמעו
ויתחבא מפני ה' בתוך הגן

ה' 'ויקרא ה' אלוהים אל האדם ויאמר לו אַיֶּכָּ
'וישמעו את קול ה' אלוהים מתהלך בגן'

ה? איה אתה? ואיך אתה? מהי דרכך? אַיֶּכָּ
'את קולךֳ שמעתי בגן ואירא'.

הפחד מן הקול, הקול הראשוני מעורר האימה, 
אימת הידיעה, אימת הפיקחון 

הבנה שהעולם מעצם בריאתו מכיל תשוקה
לקיום  הילדי,  לקיום  שמעבר  מה  אל  וכמיהה 

התלותי 
כמיהה אל מעבר לקיים, כמיהה לדעת, להכיר, 

לטעום
לטעום מעץ הדעת.

וכשהגבול נחצה, אלוהים ישנו וקורא לנו:
איכּה? אייךְ?

שובו אליי ואשובה אליכם.
*

הפחד מן הקול, מקולה של האשה, הוא בעצם 

הפחד לעבור מקיום ילדִי, אשלייתי
נטול כל מה שהוא לא אני:  מעולם חד ממדי 
אני האדם, אני הגבר, אני המונח בגן העדן של 

ילדות
ללא הפרעה, ללא צליל, ללא קול של כל מי 

שהוא לא אני.
פחד לעבור לקיום בעולם של דעת, עולם שיש 
בו שותפות וחיבור בין איש לאשה, עולם שיש בו 
תשוקה ויש בו כאב, עולם שיש בו עמל ועבודה 

וריבוי וצבע וצליל וחיפוש וכמיהה וגעגוע,
את  לפרוץ  ומקום  וגבול  איסור  בו  שיש  עולם 

הגבול
ולשמוע את קולו של ה' הקורא 'אייכה?'

'אייךְ?'
*

השמיעיני את קולך
קול דודי דופק

אייךְ?
עורי עורי דברי שיר

אייכה?
קול דודי הנה זה בא
היטיבי נגן הרבּי שיר

אל תשביתי המון שירייך
שירי, שירו היטיבו נגן

עלמות שיר
ולא יושבתו המון שירייך

שירייך ביחידות
שירייך בהמון
שיריךָ ושירַי.

אילת וידר-כהן היא פסיכולוגית קלינית. יו"ר הנהלת קולך וחברה בסגל ההוראה של המרכז 
להכשרת מיומנויות גוף-נפש. 

על קולי - קול, שירה ודעת
אילת וידר כהן

בין בתרי 
בעמדי כבויה נידחת

ואימה חשכה בשמי ערב ניטחת
ובשמי ערב דבר מה עצור ואטום

ובשמי ערב דבר מה לא יולד
בי הבכייה נבלעת
בי התקווה גוועת

בי אדוני אותך לעולם איני שומעת

פרופ' חביבה פדיה היא משוררת, חוקרת קבלה ותרבות ישראל. משמשת כפרופסור חבר 
בחוג להיסטוריה של עם ישראל באוניברסיטת בן-גוריון ועמיתה במכון ון-ליר.

ברית בין הבתרים
חביבה פדיה 

הרמב"ם, ומיהו טוב ליזהר לכתחלה ממראית שער ומשמיעת קול זמר אשה בשעת ק"ש'. הרמב"ם בתשובה  מזכיר איסור רחב בזמרת נשים' ואם המזמרת אשה, יש שם איסור חמישי, לאומרם 
)ברכות כ"ד, ע"א(' ז"ל קול באשה ערוה, ומכל שכן אם היא מזמרת' )שו"ת הרמב"ם, סימן רכד(.

10 טור, אבן העזר סימן כא.
11 פסק בהלכות גדולות דכל הני דאמרינן הכא טפח באשה ערוה, ואפילו היא אשתו. ובאשה אחרת אפילו דבר קטן מטפח וכן שוק באשה ערוה, וכן שער באשה ערוה ]וכן קול באשה ערוה[ - כל 
הני אסור לקרות ק"ש כנגדם, וכן פר"ח. ואומר אני דטעמא דאע"ג דאין הקול נראה לעין, מיהו הרהור איכא. וכל הדברים ]שהזכרנו למעלה[ לערוה דווקא בדבר שאין רגילות להגלות, אבל בתולה 

הרגילה בגילוי שער לא חיישינן, דליכא הרהור, וכן בקולה ]לרגיל בו[ )ראבי"ה חלק א - מסכת ברכות, סימן עו(.
12 מרדכי על מסכת ברכות פרק 'מי שמתו', רמז פ.

13 שולחן ערוך, אבן העזר סימן כא, סעיף א.
14 שולחן ערוך, אורח חיים סימן עה, סעיף ג.

15 בית יוסף, אורח חיים סי, עה.
16 למען ההגינות צריך לציין שהרי"ף השמיט את כל העניין.

17 כדי שהקוראים יבינו כמה צדק יש בטענתו של המהרש"ל שמובאת להלן, שמגן על עמדת הראב"ד ושאר הפוסקים כנגד שיטת הרשב"א, נביא את לשון הגמרא בשלמותה:
'...אמר ליה, הכי אמר שמואל: אין משתמשים באשה. - קטנה היא! בפירוש אמר שמואל: אין משתמשים באשה כלל, בין גדולה בין קטנה. - נשדר ליה מר שלמא לילתא. א"ל, הכי אמר שמואל: קול 

באשה ערוה. - אפשר ע"י שליח! א"ל, הכי אמר שמואל: אין שואלין בשלום אשה. - על ידי בעלה! אמר ליה, הכי אמר שמואל: אין שואלין בשלום אשה כלל...' )בבלי, קידושין ע, ע"א(.
18 לפי לשון המגן אברהם, משמע שאין איסור אלא באשת איש ולא בפנויה המותרת לו. גם בשאלה זו דנו גדולי הפוסקים עיינו למשל שו"ת ציץ אליעזר, חלק ז סימן כח; שו"ת יביע אומר, חלק 

א - אורח חיים סימן.
19 מגן אברהם, אורח חיים סימן עה ס"ק ו.
20 ים של שלמה, קידושין פרק ד סימן ד.

21 בבלי, סוטה מח, ע"א.
22 'ותרי קלי מי משתמעי?' )בבלי, ראש השנה כז, ע"א(.

23 בגיליון מכתב ששלח לגאון הרב אברהם דוד הורוויץ  )רבה של שטרסברג ולאחר מכן ראב"ד בעדה החרדית(, מובא בשו"ת שרידי אש, חלק א סימן קכא, עמוד שצד. ואולי אפשר לתרץ בדוחק 
שחביבות דמצוה שאני.

24 אף על פי שהגרסה המדויקת ברמב"ם היא 'לשמוע קול הערוה או לראות שערה' כלומר שהתיבה 'ערווה' מתייחסת לאשה, הדיוק נכון מתוך ההקשר של הלכה זו ולא רק במילה 'ערוה'.
25 טור ושולחן ערוך אבן העזר סי' כא. הרמב"ם נקט לשון 'אסור לשמוע קול הערוה' )הלכות איסורי ביאה, פרק כא הלכה ב(.

26 בית יוסף, אורח חיין סי, עהץ
27 שדי חמד, מערכת הקוף, כל ל מ"ב)כרך ה' עמ' (282. בעל השדה חמד מעריך מאוד את עמדתו שבעל ה"דברי חפץ" אך כתב שראוי להחמיר.

28 המכתב של  הדרא"ד הורוויץ פורסם כולו בשו"ת שרידי אש, חלק א סימן קכא, עמוד שצד. וכדאי לעיין גם  בהמשך דבריו שם.
29 ראבי"ה, חלק א - מסכת ברכות סימן עו, ותקציר דבריו אף מובאים במרדכי על מסכת ברכות פרק 'מי שמתו' רמז פ.

30 ספר  חסידים סימן תריד.
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אָה'  י גָאֹה גָּ ירוּ לה' כִּ עַן לָהֶם מִרְיָם:  שִׁ 'וַתַּ
)שמות, טו, כא(

'כשנתן הקדוש ברוך הוא את התורה -- 
עוף לא פרח, שור לא געה'.)שמות רבה, יתרו(

בִיאָה  שֶמִרְיָם הַנְּ כְּ
רָה עַל הַיָּם, שָׁ

ה לֹא גָּעַר מֹשֶׁ
רַח אַהֲרןֹ לֹא פָּ

רַף עַמּוּד הָאֵשׁ לֹא שָׂ
וְכָל הָעָם גָאֹה גָּאָה:

ה נְהַסֶּ
מַע. וְנִשְׁ

רָה שֶמִרְיָם שָׁ כְּ
אסתר שקלים

אסתר שקלים היא משוררת, חוקרת קהילות ישראל ואוצרת אמנות יהודית. 

היא  המוזיקה  לנשום!  כמו  זה  לשיר  בשבילי, 
חלק בלתי נפרד מחיי.

מגיל 3 אני שרה ומנגנת. כנערה, למדתי קלרינט 
במשך שנים רבות, ניגנתי בתזמורות והשתתפתי 
'בני  בסניף  גם  מקצועית.  בנות  במקהלת 

דבר  הייתה  השירה   שלי  עקיבא' 
שבשגרה. כנערה נטלתי חלק בכל 
מעורב,  תמיד  שהיה  פזמונסניף 
התחרות  משלב   – ובנות  בנים 
בסניף ועד לשלב המחוזי והארצי.

כזמרת  המקצועית  דרכי  את 
לאחר  שנים,  כמה  לפני  התחלתי 
פנחס  ד"ר  אישי,  עם  שהפקתי 
שלי  הראשון  הדיסק  את  כפיר, 
בדיסק  לאלוקי'.  'שרה  שנקרא 
מהחזנות  יצירות  שרה  אני  זה 
יוסלה  של  )בלחניהם  הקלאסית 

רוזנבלט, רפפורט ועוד( בעיבודים עכשוויים, כדי 
לקרב אותן לקהל צעיר.

מרחב  הוא  חיים  אנו  שבו  הציבורי  המרחב 
שוויוני, וככזה הוא מאפשר לנשים להגשים את 
היום  משמשות  נשים  בהן.  הטמון  הפוטנציאל 
כמרצות  כשופטות,  דין,  כעורכות  כרופאות, 
כיועצות  חכמים,  כתלמידות  באוניברסיטה, 
חלק  הוא  והיצירה  הבמה  עולם  ועוד.  הלכה 
אורתודוקסית  וכאשה  ציבורי,  מרחב  מאותו 
לי להביא לשם את העולם הערכי  יוצרת חשוב 
אני מעבירה מסרים  והתורני שלי. בשירה  שלי 
יהודיים וישראליים ומנסה לאתגר את המציאות 

תמיד  שלא  הדתית,  הקיצוניות  שבה  הקיימת, 
אוחזת באמיתה של הלכה, מדירה  נשים זמרות 

מהבימות, אף בציבור הדתי-לאומי. 
הדרת הנשים מבימות הזמר מותירה לבנותינו 
הצעירות המעוניינות לשיר רק זמרות לא דתיות 
בנות  בעבר  אם  לחיקוי.  כמודל 
הרי  עקיבא,  בני  כל  בפני  שרו 
עלולה  זו  מסוכנת  שהתפתחות 
להוביל למדרון חלקלק של הדרת 

נשים גם מתחומים אחרים.
התחלתי  שנים  כשלוש  לפני 
'טנדו  ייחודיים:  מופעים  בסדרת 
נויבירט,  פנינה  עם  ושיר'  מדרש 
למחשבת  ומרצה  משפטנית 
הילה  ועם  חז"ל,  ולאגדות  ישראל 
גיטרה  נגנית  שהיא  בתי,  כפיר, 
משלב  זה  מופע  מחוננת.  וזמרת 
יחד עם קטעי שירה  עיון מעמיק במדרשי חז"ל 
ושאינם  – המורכב מדתיים  ונגינה. הקהל שלנו 
כאשר  במינה  ייחודית  לחוויה  נחשף   – דתיים 
שיח  באמצעות  נוסף  רובד  מקבלים  השירים 

פתוח עם הקהל. 
לימוד  בערבי  הארץ  רחבי  בכל  מופיעות  אנו 
אלינו  החוזר  ונאמן  אוהד  לקהל  וזוכות  ותרבות 
וגברים,  נשים  לכולנו,  מאחלת  אני  ושוב.  שוב 
לזכות להוציא מהכוח אל הפועל את כל התכונות 
המיוחדות שהעניק לנו הקב"ה, שעשה אותנו כלי 

לשליחותו.

חגית כפיר היא זמרת ויוצרת.

הדרת הנשים מבימות הזמר 
מותירה לבנותינו הצעירות 

המעוניינות לשיר רק זמרות 
לא דתיות כמודל לחיקוי. 

אם בעבר בנות שרו בפני כל 
בני עקיבא, הרי שהתפתחות 

מסוכנת זו עלולה להוביל 
למדרון חלקלק של הדרת 
נשים גם מתחומים אחרים.

'שרה לאלוקי'
חגית כפיר

חוה פנחס-כהן היא משוררת, עורכת ומתרגמת. מרצה לספרות ומנחה סדנאות כתיבה 
כנס   - 'כיסופים  כנס  את  ומקימה  יוזמת  בירושלים.  אלול  מדרש  ובבית  'כרם'  במכון 
ומשוררים  סופרים  המפגיש  בינלאומי  כנס   - יהודים'  ומשוררים  לסופרים  ירושלים 
יהודים מהארץ ומהתפוצות. עד כה הוציאה לאור שבעה ספרי שירה בהוצאת הקיבוץ 
אחד:  איש  של  'אסכולה  ספרה  לאור  יצא  לאחרונה  לשירה.  ריתמוס  סדרת  המאוחד, 
ספר שיחות על שירה ואמנות עם המשורר ישראל אלירז', בסדרת הקו האדום, הקיבוץ 
הקיבוץ  בהוצאת  אלה  בימים  אור  לראות  עומד  הצימאון',  'אחי,  שיריה  ספר  המאוחד. 

המאוחד. 

תמר יפרח, בת 34, נשואה ואם לארבעה ילדים,
זמרת יוצרת של מוזיקה מקורית ויהודית. שרה לא לנשים בלבד!

tamusha@gmail.com :להזמנת הופעות ודיסקים

שירה תמימה אין בה איסור 
כלל אלא רק שירה שנועדה 

לגירוי מיני - שירת עגבים:
הבחנה זו אמנם אינה 

מפורשת בדברי הקדמונים, 
אבל הולמת מאוד את 

אופי האיסור כפי שתואר 
בהקשרים התלמודיים 

ובדברי הראשונים, והיא 
אף נתמכת מלשון הרמב"ם 
הטור ושולחן ערוך: 'אסור 

לשמוע קול ערוה' ולא 'אסור 
לשמוע קול שירה'.

על פי גישה זו, אין בעיה 
אף לצנועות ולחסודות 

בבנותינו לפתח קריירה של 
זמרה אפילו בתוך התרבות 

הכללית, אך תוך שמירה 
על היסודות העדינים של 
התרבות התורנית וללא 
שיתוף פעולה עם אותם 

היבטים מסחריים וולגריים 
של התרבות הסובבת. 


